Familia si Viata

Calea Crucii pentru viaA£Af

Calea Crucii

pentru ispAfAYirea pAfcatelor fAfcute impotriva vieA£ii

in numele TatAflui ....

Dumnezeule, vino Tn ajutorul meu!
Doamne, grAfbeAYte-te SAf mAf ajul£il
SlavAf TatAflui...

Act de cAfinAEAf ...

RugAfciune de inceput

PreasfantAf Treime TA£i jertfim Calea Sfintei Cruci pentru a aduce ispAfAYire pentru toate pAfcatele noastre AYi ale societAfA
care trAfim. Te rugAfm trezeAYte n inimile noastre AYi ale tuturor oamenilor o cAfinA£EAf adevAfratAf pentru toate pAfcatele
impotriva vieA£ii AYi dAf-ne incredere nestrAfmutatAf in iubirea ta. FAf-ne sAf ne considerAfm complici, iar nu simpli spectat
culturii morA£ii, atata vreme cat tAfcem AYi nu facem nimic pentru ca legea Ta sSAf triumfe. FAf-ne sAf A£inem inima AYi ochi
asupra lumii in care trAfim AYi sAf nu spunem niciodatAf &bdquo;pe mine nu mAf intereseazAf". CreAYtinul adevAfrat trebui
interesat de toA£i oamenii, pentru cAf toA£i oamenii poartAf chipul lui Dumnezeu.

Material realizat dupAf Enciclica Evangeluim Vitae

emisAf in 25 martie 1995
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StaAfiunea | - Isus este osandit la moarte

Ne inchinAfm Afie Cristoase AYi te binecuvantAfm,

CAf prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

Cel nevinovat este judecat AYi condamnat. Nu e nimeni care sAf vorbeascAf in favoarea lui, iar El tace.

AstAfzi sunt state n care nu se A£ine cont de legea lui Dumnezeu, in care existAf legea avortului, legi care permit omorarea
celor bAftrani sau bolnavi in fazAf terminalAf.

lartAf-ne Doamne cAf nu avem curajul de a lua apAfrarea celui nevinovat, iartAf-ne cAf ne este teamAf sAf ne compromiterr
rugAfm sAf dai iInA£elepciune legiuitorilor statelor lumii astfel incat sAf dea legi drepte in favoarea tuturor oamenilor: AVi a celc
nenAfscul£i, bolnavi AYi bAftrani. FAf-ne conAYtienA£i cAf ori de cate ori tAfcem sau suntem de acord cu legile nedrepte su
&bdquo;co-responsabili” la mAfcelul ce se face impotriva vieA£ii AYi ori de cate ori este ucisAf o finAEAf umanAf nu este altci
ucis decat Tu, cel drept, in imaginea ce a-i imprimat-o in chipul omului.

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAYte-ne pe noi!

StaAfiunea Il - Isus ia crucea pe umeri

Ne inchinAfm A£ie Cristoase AYi te binecuvantAfm,

CAf prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.
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Dumnezeu 1AYi dovedeAYte puterea in sIAfbiciune, iubirea infinitAf AYi inA£elepciunea in acceptarea crucii, a neputinAfei, a
suferinA£ei. &bdquo;DacAf vrea cineva sAf vinAf dupAf mine sAf-AYiia crucea AYi mAf urmeze".

SuferinA£a, boala, sAfrAfcia apasAf asupra multor oameni, asupra multor popoare, dar niciodatAf acestea nu trebuie sAf fie
motive pentru ca cineva sAf fie omorat. ViaA£a unei noi fiinAfe este VAfzutAf adesea ca un &bdquo;atentat” la bunAfstarea
proprie, la calitatea vieA£ii personale, ca un surplus la suferinA£a proprie AYi se apeleazAf la contracepA£ie.

lartAf-ne Doamne pentru cAf ne plangem de crucea proprie, CAf nu avem capacitatea de a suferi in tAfcere, cAf refuzAfm sA
acceptAfm umilinA£a pe care ne-o provoacAf ceilalA£i, sau judecAfA£ile pe care considerAfm cAf nu le meritAfm. lartAf-ne |
vieAE£ile refuzate sau morA£ile provocate prin contracepA£ie.

Te rugAfm Doamne, sAf ne faci conAVYtienA£i cAf un adevAfrat creAYtin nu te urmeazAf ca turist, ci doar purtand crucea alA,
Tine.

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAYte-ne pe noi!

StaAfiunea Ill - Isus cade intaia oarAf sub povara crucii

Ne inchinAfm Afie Cristoase AYi te binecuvantAfm,

CAfci prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

Povara crucii apasAf greu, Isus nu mai poate sAf meargAf AYi cade. A pAfrAfsit cerul pentru a imbrAfA£iAYa pAfmantul unc
sAfmanA£a iubirii sale - Sangele sAfu.

In anumite ambiente spitaliceAYti, pe 1angAf faptul cAf suportAf boala AYi suferinA£a, bolnavii sunt trataA£i cu indiferenA£Af,
insensibilitate, grabAf, dezumanizare. lartAf-ne Doamne! Personalul sanitar are o mare responsabilitate, de a ocroti AYi sluji
viaAfa umanAf, fAf-l ca niciodatAf sAf nu considere provocarea morA£ii ca o ingrijire medicalAf AYi sAf nu fie ispitit SAf se t
in unealtAf de manipulare a vieA£ii.
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Te rugAfm Doamne ca persoanele care lucreazAf in domeniul medical sAf fie mai generoase, mai disponibile AYi conAVYtiente
marea responsabilitate pe care o au, de a spune un &bdquo;da" pasionat AYi statornic vieA£ii.

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAVYte-ne pe noi!

StaAfinuea IV - Isus intalneAYte pe Maica sa indureratAf

Ne inchinAfm Afie Cristoase AYi te binecuvantAfm,

CAf prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

Isus o intaineAYte pe Maica noastrAf, cea a acceptAfrii fAfrAf rezerve, a fidelitAf A£ii AYi tAfcerii. Printr-o rapidAf incruciAYa
intAfresc voinA£a de a merge panAf la capAftin a se pune la dispoziA£ia lumii.

Sunt mame pentru care cuvantul &bdquo;DA" este foarte greu de spus: in faA£a vieA£ii celui nenAfscut, In faA£a unui copil cu
handicat.

Modelele promovate de mass-media nu favorizeazAf maternitatea, in numele progresului AYi al modernitAf A£i sunt prezentate
ca depAfAYite valorile fidelitAf A£ii, curAfA£iei, jertfirii. lartAf-ne Doamne!

Te rugAfm Doamne sAf faci ca mamele creAVYtine sAf se dedice familiilor lor fAfrAf rezerve, sAf aducAf pe lume copii, SAf-A
orice ostenealAf, sAf infrunte orice jertfAf pentru a le trasmite copiilor lor ceea ce au mai bun in ele, pentru ca mAfrturia lor tA;
sAf devinAf rodnicAf AYi grAfitoare pentru generaA£iile care urmeazAf.

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAYte-ne pe noi!
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StaAfiunea V - Simon din Cirene il ajutAf pe Isus sAf-AYi ducAf crucea

Ne inchinAfm A£ie Cristoase AYi te binecuvantAfm,

CAf prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

Un simplu trecAftor este silit de soldaA£i sAf-l ajute pe Isus. Pentru Cristos el devine un om care AYi-a pus la dispoziA£ie
umerii sAfi, care i-a adus mangaiere.

Sunt multe persoane din lume care insoA£esc viaA£a pe cale sAf se nascAf sau deja nAfscutAf, intr-o formAf discretAf AYi e
Sunt centre pentru metodele naturale de reglementare a fertilitAf A£ii umane, sunt consilieri matrimoniali AYi familiali, centre )
de ajutor pentru viaA£Af, case de primire a vieA£ii AYi alte ambiente AYi structuri care ajutAf vieA£ile aflate in dificultate, boalA
marginalizare.

Te rugAfm pentru aceste persoane care promoveazAf cultura vieA£ii, ca sAf le dai putere, curaj, disponibilitate in munca lor A
te rugAfm sAf trimiA£i AYi alte persoane care sAf slujeascAf viaA£a, pe mAfsura uriaAVYelor necesitAf A£i din acest domeniu.

IartAf-r_l_e Doamne pentru acele persoane care in loc sAf susA£inAf AYi sAf ajute femeile aflate in dificultatea unor sarcini
neprevAfzute le imping spre avort.

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAVYte-ne pe noi!

StaAfiunea VI - Veronica AYterge faA£a lui Isus cu o maramAf

Ne inchinAfm Afie Cristoase AYi te binecuvantAfm,
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CAf prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

Veronica nu s-a mulA£umit sAf-l vadAf trecand, nu s-a resemnat ci a avut curajul gingAfAYiei, al iubirii, restituindu-i lui Isus un
chip de om. Dumnezeu nu este departe, ci foarte aproape, aici, e deajuns sAf AYtergi chipul aproapelui tAfu de praf, sange AYi
lacrimi.

TA£i cerem iertare Doamne pentru caritatea noastrAf rece, birocraticAf, care-l trate_{;\zA.}.r pe celAflalt ca un lucru, ca un numAfr.
IAEi cerem iertare pentru persoanele religioase care nu sunt &bdquo;semn” al gingAfAYiei tale de TatAf.

Ne rugAfm pentru toA£i oamenii care au desfigurat chipul TAfu AYi al lor prin droguri, bAfuturAf, egoism, obiceiul rAfzbunAft
cruzimii.

Doamne fAf ca totdeauna sAf ne apropiem cu uimire AYi respect de chipul fratelui, pentru ca aAYa sAf descopAfr chipul TAfu
regAfsim adevAfratul nostru chip. FAf-ne sAf vedem in copilul nenAfscut chipul TAfu.

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAYte-ne pe noi!

StaA£iunea VIl - Isus care a doua oarAf sub povara crucii

Ne inchinAfm A£ie Cristoase AYi te binecuvantAfm,

CAf prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

Cristos nu reuAYeAYte sAf se mai AEinAf pe picioare, fiecare pas devine tot mai greu AYi cade din nou. Este experienA£a noa
zilnicAf, cAfderile noastre repetate in pAfcat, voinA£a noastrAf adormitAf. Cristos poartAf povara slAfbiciunii noastre, a pAfc
nostru de obiAYnuinA£Af.

ViaA£a este Intotdeauna un bine pentru cAf este obiectul unei iubiri tandre AYi puternice din partea lui Dumnezeu, este un
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dar gratuit a lui Dumnezeu.

Suntem uneori atat de zdrobiA£i, resemnaAg£i, descurajaA£i AYi nu mai reuAYim sAf vedem sensul vieA£ii noastre AYi al celorl
lartAf-ne Doamne!

VindecAf-ne de lipsa de sens a vieA£ii, fAf-ne sAf dAfm semnificaA£ie &bdquo;lucrurilor obiAYnuite” ale vieA£ii, fAf-ne sAf tr
viaAfa cu prospeAfime AYi spontaneitate, dAf-ne bucuria de a inventa viitorul AYi puterea de-a merge in ritmul speranA£ei.

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAVYte-ne pe noi!

StaAfiunea VIII - Isus mangaie femeile care plang

Ne inchinAfm A£ie Cristoase AYi te binecuvantAfm,

CAf prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

DeAYi lacrimile femeilor sunt sincere AYi dovedesc o durere adancAf, Isus le trateazAf mai degrabAf dur, le Afine la distanA£,
cum ar vrea sAf arate cAf in faf_&£a §uferinA£ei existAf un prag pe care nu-l poate trece nimeni AYi cAf trebuie SAf te menA£ii
distanAEAf respectoasAf, fAfrAf sAf invadezi spaA£iul celui care suferAf.

Ne amintim la aceastA_f staAfiune de toate femeile maltratate, dispre_AEuite, lovite, umilite, TnAVelqte. Ne amintim de femeile
care au fAfcut avort AYi care acum suferAf din cauza lor AYi sunt mAfcinate de coAYmaruri. lartAf-ne Doamne!

DAf-le persoane care sAf le arate milostivirea ta AYi care sAf nu provoace rAfni mai dureroase, ci dispuse sAf compAftimeas
sufere TmpreunAf.

Ne amintim AYi de femeile care nu mai vAfd in avort un pAfcat, dAf-le lacrimi, fAf-le sSAf nu-AYi inAfbuAYe glasul conAYtiinA
care strigAf: &bdquo;MamAf, de ce?", Tnmoaie inimile lor impietrite AYi fAf-le sAf caute milostivirea Ta nesfarAYitAf. lartAf-ne

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!
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MiluieAYte-ne pe noi!

StaAfinuea IX - Cristos cade a treia oarAf sub povara Crucii

Ne inchinAfm Afie Cristoase AYi te binecuvantAfm,

CAf prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

Cristos a ales din nou pAfmantul. Merge din ce Tn ce mai greu AYi cade. AZi noi incepem sAf ne obiAYnuim AYi nu ne mai
impresioneazAf dacAf mai este cate unul care nu mai poate sta in picioare.

Ne gandim la toA£i cei care nu mai cred in viaA£Af, In prietenie, In dragoste, in solidaritate, in bunAftate, la cei doboraA£i la pA
AYi care nu gAfsesc pe nimeni care sAf-i ridice, la cei care stau pe marginea prAfpastiei AYi hotAfrAfsc sAf se sinucidAf. Ne
toA£i bAftranii AYi vAfduvele care stau singure in aAYteptarea morA£ii. lartAf-ne Doamne!

FAf-ne atenA£i AYi prezenA£i la nenumAfratele persoane care sunt sigure AYi disperate, fAf-ne sAf ne apropiem de oameni ¢
delicateAfe, ceea ce inseamnAf de multe ori SAf ne coboram la nivelul celui cAfzut in AEAfranAf.

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAYte-ne pe noi!

StaAfiunea X - Isus este depuiat de hainele sale

Ne inchinAfm A£ie Cristoase AYi te binecuvantAfm,
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CAf prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

Isus este fAfrAf haine, i-au luat AYi ultima protecA£ie. Cei puternici au invins, I-au despuiat de toate AYi el pleacAf gol aAYa ci
venit.

Oamenii de AYtinAEAf manipuleazAf viaA£a in laboratoarele lor, vor sAf se punAf in locul TAfu, vor SAf depoaie misterul TA
creaA£iei vieA£ii. lar Tu te cobori AYi dai viaAEAf panAf AYiin eprubetele lor lipsite de iubirea responsabilAf a soAE£ilor! lartAf
Doamne!

Sexualitatea in loc de semn, loc AYi limbaj al iubirii ca dAfruire de sine AYi primirea celuilalt, este azi ocazie de instrument de
satisfacA£ie a dorinA£elor AYi pasiunilor. lartAf-ne Domane!

Te rugAfm ajutAf-ne sAf vedem fiecare fiinAEAf ca fiind locuitAf de Tine, ca un tabernacol, ajutAf-ne sAf nu profanAfm aces
&bdquo;loc sfant", sAf nu furAfm misterul persoanelor AYi misterul creaA£iei vieA£ii.

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAYte-ne pe noi!

StaAfiunea XI - Isus este rAfstignit pe cruce

Ne inchinAfm A£ie Cristoase AYi te binecuvantAfm,

CAf prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

Isus TAYi oferAf mainile care au fost puse peste atdA£ia bolnavi, IAYi oferAf picioarele care au bAftut atatea drumuri, TAYi ofer,
tremurand, sfartecat. Dumnezeu este imobilizat cu trei piroane, dar braA£ele AYi mainile rAfman deschise intr-un nemAfsurat ¢
de binecuvantare, care imbrAfA£iAYeazAf pe toA£i.

In oferirea sa AYi apoi in moartea pe cruce Isus ne dezvAfluie toatAf mAfreA£ia AYi valoarea vieA£ii AYi aceastAf oferire devi
de viaAEAf nouAf pentru toA£i oamenii.
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Doamne TA£i oferim vieA£ile noastre, fAf-ne sAf le vedem valoroase, in ciuda s_I_AfbiciuniIor noastre AYi a &bdquo;inutilitA f A£ii
aparente. lartAf-ne Doamne pentru toate acele momente in care am vrut sAf trAfim mai mult pentru noi, decéat pentru Tine!

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAVYte-ne pe noi!

StaAfiunea XlI- Isus moare pe cruce

Ne inchinAfm Afie Cristoase AYi te binecuvantAfm,

CAf prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

Intre tAfcerea TatAflui AYi rAfutatea oamenilor Isus TAYi dAf sufletul de bunAfvoie, iar moartea lui devine izvor de viaA£Af ve

Acea_:_stAf staAfiune este cea mai actualAf, pentru cAf nici un eveniment nu este mai actual decat moartea. Unii mor n clipa de
faAEAf: de foame, de boalAf, din cauza vitezei, de gloanA£e, din lipsAf de iubire, prin avort sau eutanasie. lartAf-ne Doamne!

SAf pastrAfm un moment de tAfcere.

O mulA£ime de anonimi se prezintAf in faA£a Aceluia care-i cunoaAYte pe fiecare dupAf nume AYi care a murit pentru toA£i.

lartAf-ne Doamne cAf nu AYtim ce este dragostea AYi care este preA£ul eil TnvaA£Af-ne sAf preA£uim fiecare viaAEAf de la
panAf la moartea naturalAf, atata vreme cat Tu ai murit pentru toA£i.

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAYte-ne pe noi!
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StaAfiunea XlII - Isus este luat jos de pe cruce

Ne inchinAfm A£ie Cristoase AYi te binecuvantAfm,

CAf prin Sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

Au fAfcut cu El ce au voit AYi acum Mama Lui poate sAf-l ia inapoi. Ea i-a dat viaA£Af AYi acum primeAYte moartea sa. Ea co
sAf &bdquo;pAfstreze" AYi sAf &bdquo;mediteze" la toate lucrurile, rAfmanand credincioasAf, fidelAf pentru cAf AYtie cAf n

Da-ul spus lui Dumnezeu in ziua Buneivestiri ajunge la maturitate deplinAf pe Calvar, cand Maria primeAYte pe orice om ca
fiu.

SfantAf FecioarAf Marie, primeAYte In braA£ele tale pe toA£i oamenii care in fiecare zi sunt aruncaA£i in gunoiul dispreA£ului,
refuzului, al excluderii.

SfantAf FecioarAf Marie, primeAYte in braA£ele tale femeile care au avortat, fAf-le ca ele SAf se deschidAf cu umilinA£Af AY
sacramentul TmpAfcAfrii, fAf-le sAf-AYi dea seama cAf nimic nu este pierdut AYi dAf-le puterea de a-AYi cere iertare de la cc

lartAf-ne, SfantAf Marie!

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAYte-ne pe noi!

StaAfiunea XIV - Isus este Tnmormantat

Ne inchinAfm A£ie Cristoase AYi te binecuvantAfm,
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CAf prin sfanta Ta Cruce ai rAfscumpAfrat lumea.

Isus este pus intr-un mormént,__aA\"(a cum se ascunde un tezaur in casa de fier. Dar acel trup este o SAfmanA£Af gata sAf
explodeze in tAfcere crusta pAfmantului.

lartAf-ne Doamne pentru toate dAfA£ile cand nu am meditat AYi nu am vestit Cuvantul TAfu - Evanghelia VieA£ii,
&bdquo;splendoare a adevAfrului ce lumineazAf conAYtiinA£ele, luminAf limpede care vindeci privirile, izvor de statornicie AYi
curaj pentru a infrunta provocAfrile mereu noi pe care le intampinAfm pe drumul vieA£ii" (EV).

lartAf-ne pentru dAfA£ile cand am nmormantat Cuvantul TAfu AYi nu I-am IAfsat sAf explodeze, cand nu am afirmat cu pasit
numele TAfu valoarea fiecAfrei vieA£i umane care meritAf sAf fie respectatAf, apAfratAf, iubitAf AYi slujitAf.

Doamne Isuse Cristoase rAfstignit pe Cruce!

MiluieAYte-ne pe noi!

RugAfciune de incheiere

&bdquo; O, Marie, aurorAf a lumii noi, MamAf a celor vii, 1A£i incredinAEAfm cauza vieA£ii: priveAYte, MamAf, la numAfrul ne
copii ce sunt impiedicaA£i sAf se nascAf, de sAfrmani cAfrora li se amAfrAfAYte viaA£a, de victime omeneAYti ale violenA£e
de bAftrani AYi bolnavi uciAYi de indiferenA£Af sau de o pretinsAf milAf.

FAf ca toA£i aceia care cred in Fiul tAfu sAf AYtie sAf vesteascAf deschis AYi cu iubire oamenilor din vremurile noastre Evan
vieA£ii.

DobandeAYte-ne harul de a o primi ca pe un dar pururea nou, bucuria de a o celebra cu recunoAVYtinAEAf in toatAf qxistenA£a
curajul de a-i da mAfrturie cu stAfruin.AEA].‘ activAf, pentru a construi, impreunAf cu toA£i oamenii de bunAfvoinA£AF, civilizas
adevAfrului AYi a iubirii, spre lauda AYi mA frirea lui Dumnezeu, Creatorul AYi iubitorul vieA£ii"(EV105).

AstAfzi spunem Da vieA£ii pentru totdeauna, astAfzi ne angajAfm pentru viaAEAf. AstAfzi, prin inima ta neprihAfnitAf AYi m:
incredinA£Afm angajamentul de a fi apostoli ai vieA£ii in numele lui Dumnezeu, care in tine s-a fAfcut prunc.

Regina vieAE£ii, roagAf-te pentru noi, roagAf-te cu noi, roagAf-te pentru viaAEAf. Amin.
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