
La ce anume serveÅŸte suferinÅ£a?

MÄƒrturie 



De câteva luni eram plin de temeri: dubii, sentimente de vinÄƒ, descurajÄƒri... încercam sÄƒ rezist fÄƒcând mici acte de credinÅ£Äƒ,
dar era dificil ÅŸi trebuia sÄƒ continui mai departe. Într-o zi, în timpul rugÄƒciunii, mÄƒ plângeam lui Dumnezeu pentru
nenumÄƒratele mele temeri, când pe neaÅŸteptate mi-a venit ideea cÄƒ, în loc sÄƒ mÄƒ tot plâng ar fi fost mai bine sÄƒ mÄƒ servesc de
suferinÅ£a mea pentru a salva niÅŸte suflete, oferind-o lui Dumnezeu cu aceastÄƒ intenÅ£ie. Era simplu, trebuia doar sÄƒ o
încerc. Am fÄƒcut-o.... ÅŸi a fost foarte eficace. De fiecare datÄƒ când mÄƒ cuprinde un dubiu sau un sentiment de vinÄƒ, spun în
mod simplu: «Doamne, îÅ£i ofer acest dubiu, acest sentiment de vinÄƒ, pentru salvarea sufletelor», ÅŸi buf!, aproape
instantaneu, sentimentul de vinÄƒ ÅŸi dubiul dispar. 





DupÄƒ aceastÄƒ experienÅ£Äƒ puternicÄƒ am încercat de ceva timp sÄƒ aplic acelaÅŸi remediu tentaÅ£iilor care îmi vin, tristeÅ£ilor ÅŸi
umilinÅ£elor care mÄƒ cuprind, atunci când mÄƒ implic în ceva ÅŸi nu reuÅŸesc. Ei bine, efectul este acelaÅŸi! În general ajunge sÄƒ
spun: «Doamne, pentru salvarea sufletelor îÅ£i ofer aceastÄƒ tentaÅ£ie, aceastÄƒ umilire pe care o simt din cauza pÄƒcatelor
mele»... ÅŸi imediat simt o gurÄƒ de oxigen, o eliberare profundÄƒ. 





Iosif   
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SuferinÅ£a este o rugÄƒciune, «o implorare: lipseÅŸte doar gestul oferirii. Bolnavul face totul cu patimile lui Cristos, care stÄƒ
Å£intuit pe o parte a crucii: cine suferÄƒ acceptÄƒ sÄƒ urce pe partea cealaltÄƒ, pentru aceasta va fi suficient, ÅŸi mai ales în
momentele în care durerea este foarte acutÄƒ, sÄƒ ocupe acel loc gol, fÄƒrÄƒ multe strigÄƒte, doar murmurând: Dumnezeul meu, ÅŸi
deja suntem ascultaÅ£i...






Cu adevÄƒrat, mi-ar plÄƒcea mult sÄƒ privesc, sÄƒ continui sÄƒ predic Cuvântul.






Åži dacÄƒ nu îmi este bine, ÅŸtiu cÄƒ moartea nu este niciodatÄƒ sfârÅŸitul, dar o continuare. SuferinÅ£a, în acest orizont, pentru mine
devine o aÅŸteptare, o veghere, o speranÅ£Äƒ. ViaÅ£a este un dar a lui Dumnezeu ÅŸi trebuie sÄƒ facem totul pentru a o
menÅ£ine viguroasÄƒ, dar dacÄƒ planul lui Dumnezeu este diferit, atunci este bine: fÄƒrÄƒ dubii proiectele Lui sunt mai bune decât
ale noastre».





Don Tonino Bello, la o lunÄƒ înaintea morÅ£ii
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